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児童アフターケアひかりにて 

毎月恒例の 

『卒業生 食事会』を開催しました！ 

さんかくおむ

すびを作って

くれてます 

 

厚焼き

玉子 

作成中 

到着～～～！ 

爽やかな秋晴れの中、無事に往復８Km の道

のりを歩き切りました。途中息が上がる場

面も見られましたが、まだまだ若いみなさ

ん！体力増進の意味も込めて、また来月も

歩きましょう！！・・・と企画中です。 

お重につめて 

いざ！縮景園

へ・・・ 

それではみなさん 

いただきます！！ 

  

  

  

暑すぎた夏がようやく終わりを告げ“心地よい秋の到来♡”と喜んでい

たら、朝晩すでに寒かったり…。みなさん、この気温の乱高下に風邪など

ひいたりしていませんか？今月の食事会はいつもと少し趣向を変えて「ピ

クニック」に繰り出しました！はてさてどんなことに…（笑）
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